
Economie circulaire?
Qu’est-ce que c’est?

L’économie circulaire
est un modèle de
production et de
consommation qui
consiste à partager,
réutiliser, réparer,
rénover et recycler les
produits et les
matériaux existants le
plus longtemps
possible.

Comme dans le bon
vieux temps pourrait-on
dire ;-) On le fait déjà! .
C’est vrai ! Faisons un
pas de plus?

Avant d’acheter faire un BISOU :

 Besoin : À quel besoin caché répond le fait d’avoir des assiettes ? On parle ici d’un besoin personnelle,
voire psychologique. Est-ce que c’est une question de réconfort, d’estime de soi, de reconnaissance, etc. ?

 Immédiat : En ai-je besoin immédiatement ? Est-ce la promo qui crée ce sentiment d’urgence ? Puis-je
attendre quelques jours avant de me décider ?

 Semblable : Ai-je déjà quelque chose de similaire chez moi, répondant au même besoin ?
 Origine : Quelle est l’origine de ce produit ? Où a-t-il été produit, avec quel matériau, dans quelles

conditions ?
 Utile : Finalement, quelle est la réelle utilité pour moi ? Va-t-il m’apporter un confort primordial ?

Comment faisais-je jusqu’à maintenant ? Comment pourrais-je m’en passer ?

Bouteilles en plastique ( car une bouteille recyclée ne redevient jamais une bouteille!)

Chaque soeur qui utilise hors de la maison des bouteilles d’eau, s’offre une gourde.(Il y a peut-être des
communautés qui en ont qui ne sont pas utilisées).

Les communautés qui achète encore de l’eau en bouteille peuvent se demander:”Pourquoi?”.-Si c’est pour la
santé d’une soeur (selon le médecin), les autres peuvent boire l’eau du robinet. u investir dans du charbon actif,
les perles de céramique, les graines de moringa...à mettre dans la carafe
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